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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

МБДОУ «ДЕТСКИЙ САД №63» НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Пояснительная записка 

 
Годовой календарный учебный график разработан для Муниципального бюджетного дошкольного образовательного  учреждения «Детский 

сад № 63 комбинированного вида» Вахитовского района г.Казани. 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в 2025 – 2026 учебном году. 

Календарный учебный график разработан в соответствии: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изм и доп.; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);

  Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. 

№ 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847);

 Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования(утверждена приказом  Министерства Просвещения 

Российской Федерации №1022 от 24 ноября 2022 года «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

 СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2) 

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28. 09.2020 г. №28).

 Уставом МБДОУ  «Детский сад № 63 комбинированного вида»

 Образовательной программой МБДОУ  «Детский сад № 63 комбинированного вида»

 

Календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности воспитанников ДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья детей. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

 режим работы ДОУ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения мониторинга; 

 формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом максимальной допустимой нагрузки в организованных формах обучения. 

Согласно статье 112 Трудового Кодекса  Российской  Федерации, Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации № 588н «Об 

утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды (в том числе год, квартал, месяц), в зависимости от 

установленной длительности рабочего времени в неделю», в целях рационального использования работниками выходных и нерабочих праздничных дней, в 



 

годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом    и доводятся до всех участников образовательного процесса.    

1. Режим работы МБДОУ : пятидневная рабочая неделя с 10,5-часовым пребыванием детей (с 07.30 ч до 18.00 ч)  

2. Продолжительность учебного года в дошкольном отделении составляет 36 недель: 

 начало учебного года 01 сентября 2025 года, 

 окончание 31 мая 2026 года. 

3. Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета каникулярного времени. 

4. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка по образовательным областям реализуемой программы в ДОО, мониторинг планируемых 

результатов на этапе завершения дошкольного образования проводятся на конец учебного года – апрель-май 2025 года. 

5. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

6. Праздничные дни: 04 ноября 2025 г., 06 ноября 20245 г. 01 и 07 января 2026 г., 23 февраля 2026 г., 08 марта 2026 г.,20 марта 2026 г., 01 и 09 мая 2026 г.,  27 мая 

2026г., 12 июня 2026 г.,., 30 августа 2026 г. 

7. Адаптационный период в группах младшего дошкольного возраста с 01 сентября по 01 октября 2025 г. 

8. Комплектование групп (8 групп) 

9. Регламентирование детских активностей согласно СанПиН 1.23685-21: 

 в младшей группе в первой половине дня длительность детской активности 1 час, включая перерыв. 

Продолжительность занятия - 15 минут. Во второй половине дня длительность детской активности 1 час. 

 в средней группе в первой половине дня длительность детской активности 1 час 10 минут, включая перерыв. Продолжительность занятия  - 20 минут. 

Во второй половине дня длительность детской активности 1 час. 

в старшей группе в первой половине дня длительность детской активности 1 час 40 минут, включая перерыв. Продолжительность занятия 25 минут.* в том 

числе 1 занятие в вечернее время) 

 в подготовительной к школе группе в первой половине дня длительность детской активности 1 час 40 минут, включая перерыв. Продолжительность 

занятия - 3 минут. 

В середине образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Образовательная деятельность проводится в форме игры и включает смену деятельности (активная деятельность, опытно 

– экспериментальная деятельность, проектная деятельность и др.). 

10. Дополнительные формы образования включены в детскую активность и проводятся с октября 2025 г. по май 2026г. 

11. В летний период с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г. воспитательная и образовательная работа планируется в соответствии с планом летней оздоровительной работы 

и тематическим планированием. В летний период проводятся мероприятия физкультурно-оздоровительного и музыкально-развлекательного характера. 

12. ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме основной образовательной 

программы дошкольного образования в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный календарь на 2025-2026 учебный год 
       2025 г. 

 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь 

№/нд  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 12 13 14 15 16  

Пн   1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 1 8 15 22 29 
Вт   2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25 2 9 16 23 30 

Ср   3 10 17 24  1 8 15 22 29  5* 12 19 26 3 10 17 24 31 

Чт   4 11 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27 4 11 18 25  
Пт   5 12 19 26  3 10 17 24 31  7  14 21 28 5 12 19 26  

Сб  6 13 20 27  4 11 18 25  1* 8 15 22 29 6 13 20 27  

Вс  7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30 7 14 21 28  

2026 г.  
 Январь Февраль Март Апрель Май 

№/нд   17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 

Пн  5 12 19 26  2 9 16 23 2 9 16 23 30  6 13 20 27  4 11 18 25 

Вт  6 13 20 27  3 10 17 24 3 10 17 24 31  7 14 21 28  5 12 19 26* 

Ср  7 14 21 28  4 11 18 25 4 11 18 25  1 8 15 22 29  6 13 20 27 
Чт 1 8 15 22 29  5 12 19 26 5 12 19* 26  2 9 16 23 30*  7 14 21 28 

Пт 2 9 16 23 30  6 13 20 27 6 13 20 27  3 10 17 24  1 8* 15 22 29 

Сб 3 10 17 24 31  7 14 21 28 7 14 21 28  4 11 18 25  2 9 16 23 30 

Вс 4 11 18 25  1 8 15 22 1 8 15 22 29  5 12 19 26  3 10 17 24 31 

2026 Летний период  
 Июнь Июль Август 

№/нд 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13  

Пн 1 8 15 22 29  6 13 20 27  3 10 17 24 31 

   Вт 2 9 16 23 30  7 14 21 28  4 11 18 25  

Ср 3 10 17 24  1 8 15 22 29  5 12 19 26  

Чт 4 11* 18 25  2 9 16 23 30  6 13 20 27  

Пт 5 12 19 26  3 10 17 24 31  7  14 21 28  

Сб 6 13 20 27  4 11 18 25  1 8 15 22 29  

    Вс 7 14 21 28  5 12 19 26  2 9 16 23 30  

Всего учебных недель -36 

 

1-6, 8,9 января Новогодние каникулы 

7 января Рождество Христово 

23 февраля День защитника Отечества 

8 марта Международный женский день 

20 марта Ураза-байрам 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая  День Победы 

27 мая Курбан-байрам 

12 июня День России 

30 августа День Республики Татарстан 

4 ноября День народного единства 

6 ноября День Конституции Татарстана 

 



 

ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК   МБДОУ «Детский сад № 63»   на 2025-26 учебный год. 

Содержание  

  

Возрастные группы 

Младше-средняя 

группа 

 (комбинир ЗПР)  

(3-5 лет) 

№ 6 

Младше-средняя 

группа 

 (комбинир ЗПР)  

(3--5 лет) 

№ 8 

Средне-старшая 

Компенсирую 

щая НИ) 

 (4-6 лет) 

№ 3 

Разновозр. 

группа(ст) 

компенсирую

щая РАС 

(4-7лет) № 5 

Старше-

подготовит 

(компенсирую 

щая НИ) 

 (5-7 лет) № 1 

Старше-

подготовит 

 (комбинир ЗПР) 

(4-6 лет) 

№ 7 

Старше-

подготовит 

(компенсирую

щая НИ)  

(6-8 лет) № 2 

Подготовит  

(компенсирую

щаНИ)  

(6-8 лет) 

№ 4 

Начало учебного года 

 

1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 

Окончание учебного года 

 

31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Каникулярное время зимние –29.12.25г.-11.01.26 г. летние –  01.06.26 г.- 31.08.26г 

 

Продолжительность учебного 

года всего, в том числе: 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

I полугодие 16 16 16 16 16 16 16 16 

II полугодие 20 20 20 20 20 20 20 20 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная образовательная 

нагрузка (занятий) 

10 10 12/14 12/14 14 14 15 15 

Недельная дополнительная 

нагрузка (занятий) 

1 1 1/2 2 2 2 2 2 

Предельно допустимая нагрузка 

непрерывной непосредственно–

образовательной деятельности 

15 мин. 15-20 мин. 15/20 мин. 20/25мин. 20/25 мин. 25-30 мин. 25-30 мин 25-30 мин 

Регламентирование образов-го 

процесса, половина дня 

1 половина 

дня 

1 половина дня 1/2  половина 

дня 

1/2  половина 

дня 

1/2  половина 

дня 

1 половина дня 1 половина 

дня 

1 половина 

дня 

 В том числе объем недельной 

дополнительной 

образовательной нагрузки 

1 1/2 2 2 2 1 1 1 

Сроки проведения 

мониторинга: 

1.09.25г.-

14.09.25г. 

1.09.25г.-

14.09.25г. 

1.09.25г.-

14.09.25г. 

1.09.25г.-

14.09.25г. 

1.09.25г.-

14.09.25г. 

1.09.25г.-

14.09.25г. 

1.09.25г.-

14.09.25г. 

1.09.25г.-

14.09.25г. 

Первичный мониторинг 

Итоговый мониторинг 

 

 

23.04.26 – 

07.05.26г. 

23.04.26 – 

07.05.26г. 

23.04.26 – 

07.05.26г. 

23.04.26 – 

07.05.26г. 

23.04.26 – 

07.05.26г. 

23.04.26 – 

07.05.26г. 

23.04.26 – 

07.05.26г. 

23.04.26 – 

07.05.26г. 

 

 



 

 

Праздничные дни 

4 ноября – День народного единства; 6 ноября – День Конституции Республики Татарстан,  1, 2, 3, 4 и 5 января – новогодние 

каникулы; 7 января – Рождество Христово; 23 февраля – День защитника Отечества; 8 марта – Международный женский день; 1 мая 

– Праздник весны и труда; 9 мая – День Победы;  12 июня – День России;  20 марта - Ураза-байрам; 27 мая -Курбан-байрам , 

30 августа – День Республики Татарстан; 

Проведение утренников 

организуется в сроки: 

29 октября –1 ноября 2025 г.     24 – 29 декабря 2025 г.  21 февраля 2026 г. 05 - 07 марта 2026 г 

22-25 апреля 2026г , 7 мая 2026 г.,  22 – 28 мая 2026 г    1 июня 2026 г.  

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законодательством РФ и РТ:  

3,4 ,6 ноября, 31 декабря-1 -11 января, 21-23 февраля,7-8-9 марта, 20 марта ,1 мая-3 мая,9-11 мая, 27 мая, 12-14 июня, 30 августа 

 

Примечание 

В дни зимних и летних каникул дети посещают дошкольное учреждение. Учебные занятия не проводятся. Проводятся занятия 

только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). Организуются спортивные и 

подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивается продолжительность прогулок.  

 

Требования к организации образовательного процесса 

N п/п Показатель Организация, возраст Норматив 

1 2 3 4 

1. Начало занятий, не ранее все возрастные группы 8:00 

2. Окончание занятий, не позднее при реализации образовательных программ дошкольного образования 17:00 

при реализации дополнительных образовательных программ, деятельности кружков 

(студий), спортивных секций 

до 7 лет 19:30 

3. Перерыв между последним уроком (занятием) и началом внеурочных, дополнительных занятий, следующей смены, не менее 30 мин 

4. Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 мин 

от 3 до 4 лет 15 мин 

от 4 до 5 лет 20 мин 

от 5 до 6 лет 25 мин 

от 6 до 7 лет 30 мин 

6. Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 20 мин 

от 3 до 4 лет 30 мин 

от 4 до 5 лет 40 мин 

от 5 до 6 лет 50 мин или 75 мин при организации 1 

занятия после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 мин 

 


